SENDA DEL BODHI
4 al 10 de julio 2026

www.alpazen.com/sendadelbodhi (castellano)

www.bodhirando.com (francés)

Formulario de inscripcion

Apellido: ..o Nombre @ ...
D1 =T o o] o PP
Codigo postal @ .......ccoviiiiiiiint, Ciudad @ ..o
Tl o

Email ... Fecha de nacimiento : .............coviiiiinnen.

Inscripcion : 60 €

Precio de la actividad: precio libre, recomendado 30 € por dia, pagadero in situ al inicio de la
actividad, que se destinard en un 50 % a la asociacion Destin de Femmes Avenir d’Enfants y en
un 50 % a la asociacion Festi’ Saint-Véran. El anticipo, que se deduce del precio total, se ingresa
en la cuenta de la asociacion Bodhi Rando, encargada de la organizacion. Las cantidades
recibidas en concepto de anticipo se destinan a los gastos de organizacion (organizadores
voluntarios), incluida la cuota de socio de la asociacion Bodhi Rando que suscribe; los beneficios
se revierten a las otras dos asociaciones mencionadas anteriormente.

Me afilio a la asociacion Bodhi Rando (2 € de cuota de afiliacion 2026): o La afiliacion permite
estar incluido en el seguro de la asociacion; esta afiliacion no es obligatoria, los no miembros
deberan presentar un certificado de seguro individual de accidentes que cubra la actividad de
senderismo.

Deseo participar en la actividad:

0 El sdbado 4 de julio a las 18:00 (velada de bienvenida) en el camping de l'lzoard en Arvieux

0 El domingo 5 de julio a las 8:45 (salida de la excursion a las 9:00) en el camping de 1'lzoard en
Arvieux

0 En otro momento (véase el itinerario https://www.alpazen.com/camidelbodhi), especificar:

Horarios de los autobuses desde la estacion de Montdauphin-Guillestre a Arvieux:
https://lequeyras.com/preparer-voyage-queyras-guillestrois/navettes-queyras-guillestrois/

Senda del Bodhi, una actividad organizada por la Asociaciéon Bodhi Rando, 22 Impasse du Forest, 05350 Saint-Véran.


http://www.alpazen.com/sendadelbodhi
http://www.bodhirando.com/
https://www.alpazen.com/camidelbodhi
https://lequeyras.com/preparer-voyage-queyras-guillestrois/navettes-queyras-guillestrois/

Envio del formulario de inscripcion por correo electronico a info@bodhirando.com

La inscripcion se validara tras la confirmacion por correo electronico de la disponibilidad
(plazas limitadas) y tras la recepcion de la transferencia (el pago del anticipo solo se puede
realizar mediante transferencia).

Observaciones adicionales:

Condiciones de cancelacion: el anticipo se reembolsard integramente para cualquier
cancelacion hasta 7 dias antes de la salida. Después, no se reembolsara.

En caso de cancelacion por parte de los organizadores si el nimero de inscritos no alcanza el
minimo requerido, se informara a los participantes por correo o por teléfono a mas tardar 7 dias
antes de la fecha prevista para el inicio de la formacion y se les reembolsara integramente.

Informacién: queremos informar de que algunas practicas pueden no ser recomendables para
personas cuyo estado fisico no sea el adecuado o cuyo estado psiquico no sea lo suficientemente
estable, o que hayan presentado trastornos psiquicos graves en el pasado. Habiendo sido
informado de ello, consideramos que, al inscribirse en este curso, usted ha asumido la
responsabilidad de verificar con su médico o terapeuta que su estado psiquico es compatible con
las précticas propuestas en este curso: caminatas de 6 km a 12 km al dia en la montafia con un
desnivel diario de 400 m a 850 m, durante una semana en semiautonomia (vivacs,
campamentos).

En caso de duda, podemos, si es necesario, derivarle a un médico. La Senda del Bodhi no es una
agencia de viajes ni un viaje organizado, sino una aventura humana.

Las personas mayores de 65 anos deben presentar un certificado médico que acredite que no
existen contraindicaciones para la préctica de la actividad deportiva del senderismo, con una
antigiiedad inferior a un afio en la fecha de salida.

Certifico por mi honor haber tomado conocimiento del material indicado para la actividad
(www.bodhirando.com) y venir equipado con el material necesario; en caso contrario, los
organizadores podran reconsiderar mi participacion en la actividad. En caso de duda, no
dude en ponerse en contacto con nosotros con antelacion (+34 661 370 001 /
info@bodhirando.com).

Fecha: El participante :

Firma con la mencioén «leido y aprobadoy:

Este documento debe enviarse por correo electronico a info@bodhirando.com.

Senda del Bodhi, una actividad organizada por la Asociaciéon Bodhi Rando, 22 Impasse du Forest, 05350 Saint-Véran.
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